
VR实现元宇宙长者多元康复

A v a t a r R e h a b ®
塑 造 有 意 义 的 生 活

危昔均 博士、博士后、副主任作业治疗师
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01 长者面临的问题

老龄化不仅是中国的问题，
也是全世界的问题

生存质量和生活质量挑战



01 长者面临的问题-神经系统疾病最为棘手

脑卒中（脑中风）

FAST



01 长者面临的问题-神经系统疾病最为棘手

痴呆（阿尔茨海默症、血管性痴呆）



01 长者面临的问题-神经系统疾病最为棘手

帕金森氏综合征
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02 现有解决方案

康复
机构

康复专
业人士

患者及
家属

人力成本高

康复场地受限

日常活动相关康复内容缺乏

劳动密集型工作

真实环境康复锻炼有风险

1对1的模式服务患者人数极少

枯燥的康复训练

康复时间非常有限

缺乏院外康复支持
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03 VR的贡献

VR康复
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社区康
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居家
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会
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方乃权 博士、教授、作业治疗师

阿凡达康复科技 科学顾问

香港理工大学康复治疗科学系 作业治疗学教授

香港理工大学康复治疗科学系 作业治疗硕士课程负责人

《香港作业治疗杂志》主编

主持科研项目经费超过2000万

在虚拟现实康复、可穿戴设备等高新科技应用于康复领域有非常丰富的临床和基础研究经验

危昔均 博士、作业治疗师
阿凡达康复科技 创始人、CEO

香港理工大学康复治疗科学系 博士

深圳市海外高层次人才（孔雀人才）

首都医科大学附属北京天坛医院 神经病学 博士后

南方医科大学深圳医院混合现实康复实验室 负责人

中国康复医学会作业治疗专业委员会常务委员，全国优秀康复治疗师（2021）

广东省康复医学会作业治疗师分会常务理事，全省优秀个人（2018）

香港理工大学中国企业种子基金/上海市大学生创新创业基金获得者

中国康复医学会作业治疗专业委员会创新创业大赛冠军获得者
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阿凡达康复联合创始人、COO。85后连续

创业者，2014年开始创业，从事AR/VR全

景算法和动作捕捉的研发工作，深圳市

圆周率软件科技责任公司联合创始人之

一，截止目前该公司已市值10亿人民币。

目前，个人发布并授权6项国家专利、1

项国防发明专利。

熊 磊

阿凡达康复创始工程师、深圳研发中心

CTO。华南师范大学本科毕业，2年教育

授课经验，5年技术开发经验，曾在著名

虚拟现实开发平台U3D在线商店发布插件

并实现大卖，广受技术程序员青睐。搭

建VR安全教育系统，开发了通用的插件，

实现高效高质开发。

邱汉文

阿凡达康复松山湖研发中心CTO。2019年

加入团队并负责开发了上肢功能系统系

统（魔幻篮子MagicBasket）、步行及认

知训练系统（DreamWalker）、阿凡达超

市、上肢功能测试系统、平衡功能测试

系统等虚拟现实康复训练和评估项目，

参与公司、医院和大学的多项临床、教

学和科研项目。

谭景安 王晓明

阿凡达康复松山湖研发中心研发工程师。

毕业于深圳职业技术学院，加入团队并

参与开发了阿凡达商场虚拟现实康复训

练系统，同时也参与公司、医院和大学

的多项临床、教学和科研项目。
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香港理工大学中国企业基金资助
上海市大学生科技创业基金会资助

香港理工大学深圳产学基地研入驻企业

香港理工大学精益启动项目资助

前海粤港澳青年创新创业大赛 铜奖中国康复医学会作业治疗专业委员会
创新创业大赛 冠军

东莞市松山湖管理委员会资助
松山湖管理委员会人才大厦入驻企业
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Thank you！

Avatar Rehab®

阿 凡 达 康 复


